
Reconeixem-nos, us èxit participatiu! 

El passat 2 de juny es va celebrar la jornada participativa Reconeixem-nos, organitzada 

conjuntament per Casals de Joves i l’Associació Catalana de Professionals de Joventut. Era una 
jornada que volia aprofundir amb la gestió autònoma des Espais Joves i aprofitar per aplicar les 

dinàmiques participatives de la guia que es produirà a partir del projecte d’Erasmus+ DIYW on 
hi participa activament l’ACPJ. 

Aquesta jornada va consistir en un seguit de taules rodones i d’activitats conjuntes on els 
participants avaluaven el seu rol i reflexionaven sobre el poder en el grup i l’autogestió 
d’equipaments juvenils. 

Aprofitant l’ocasió es va mostrar en primícia el vídeo sobre el Grup de Joves Diversos “l’altaveu” 
d’Osona. Aquest vídeo va servir per iniciar un debat sobre qui i com participa. A partir d’aquí les 
persones assistents van crear un DAFO per veure quina autopercepció es té del rol de poder en 

el grup. 

Es va proposar fer la dinàmica del Take a Step Forward, però la gran majoria d’assistents ja la 
coneixia, per tant, es va decidir no dinamitzar-la. En aquest espai es va aprofitar per fer una taula 

rodona sobre quins tipus d’equipaments juvenils existeixen a Catalunya. Van participar CJ Can 

Ricart (Poblenou), el CJ Girapells (Guinardó), el CJA Ciutat Vella, les JAM (Montbau), el CJ Queixal 

d’en Xöves (Horta) i l’Espai Jove Escorxador (Palau-solità i Plegamans). 

A continuació, es va aprofitar una dinàmica que consisteix en que cada participant exposi que li 

agrada i que no al voltant d’una temàtica específica. Seguint amb la matèria els participants van 
expressar el que sentien al voltant de l’autogestió d’equipaments públics. Van explicar coses 
com l’adultcentrisme, les dificultats de gestió i l’experiència amb la relació amb l’administració 
pública. 

Finalment, es va clausurar l’acte amb un cercle de paraula on confidencialment les persones 
participants van mostrar el que sentien en aquell moment sobre tot el que havia passat durant 

les sessions. 

Des de les entitats organitzadores es valora molt positivament l’acte i es veu com el Reconeixem-

nos és un espai consolidat que cada cop té més força a Catalunya. Agraeixen també les 

dinàmiques participatives. 

Les persones joves també expressen el seu benestar i estan contentes amb la dinamització de la 

jornada, tot i que pensen que va estar molt bé poder adaptar les dinàmiques a les necessitats 

del grup. 

Seguiment a xarxes: 

https://twitter.com/ACPJoventut/status/1532285244803538945 

 

A continuació un recull fotogràfic de la jornada: 

 

https://twitter.com/ACPJoventut/status/1532285244803538945


 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



Reconeixem-nos, a participatori succes 

The participatory day Reconeix-nos was held on June 2, organized jointly by Casals de Joves and 

the Catalan Association of Youth Workers. It was a day to deepen with the autonomous 

management of Youth Clubs and take the opportunity to apply the participatory dynamics of the 

guide that will be produced from the Erasmus + projects: DIYW, in which the ACPJ actively 

participates. 

This day consisted of a series of round tables and joint activities where participants assessed 

their role and reflected on the power in the group and the self-management of Youth Clubs. 

Taking advantage of the occasion, the video about the Group of Young Diverse "l’Altaveu" of 
Osona was shown for the first time. This video was used to start a discussion about who and 

how is involved in the democratic proses. From there, the audience created a SWOT to see their 

self-perception and the role of power in the group. 

Afterwards, it was proposed to take the dynamics of Take a Step Forward, but the vast majority 

of attendees already knew it, so it was decided not to energize it. In this space we took the 

opportunity to have a round table on what types of Youth Clubs exist in Catalonia. CJ Can Ricart 

(Poblenou), CJ Girapells (Guinardó), CJA Ciutat Vella, les JAM (Montbau), CJ Queixal d'en Xöves 

(Horta) and Espai Jove Escorxador (Palau-solità i Plegamans) took part. 

Later,the participants did the dynamic that involves each participant expressing what they like 

and not about a specific topic. Continuing with the subject, the participants expressed their 

feelings about self-management of public buildings with youth activities. They explained things 

like adult-centricism, management difficulties, and experience with the relationship with public 

administration. 

Finally, the event closed with a circle of words where the participants confidentially showed 

what they felt at that moment about everything that had happened during the sessions. 

From the organizing entities, the event is valued very positively, and we can see how 

Reconeixem-nos is a consolidated space that is gaining strength in Catalonia. They are also 

grateful for the participatory dynamics. 

Young people also express their well-being and are happy with the dynamism of the day, 

although they think it was great to be able to adapt the dynamics to the needs of the group. 

 

 

 

 

 

 


